
Akut-Tagesklinik Weissenau
für Menschen in psychischen Krisen

Informationen I Angebote I Kontakt
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Der Weg zu uns
Die Akut-Tagesklinik liegt zentral auf dem Gelände des ZfP 
Südwürttemberg in Weissenau und ist barrierefrei ausgestat-
tet. Ein kostenfreier Parkplatz befindet sich 5 Gehminuten 
entfernt. Eine Aufnahme bei uns setzt im Regelfall eine te-
lefonische Voranmeldung und Verordnung einer Kranken-
hausbehandlung durch den Haus- oder Facharzt voraus. Die  
Kosten der Behandlung sowie die Fahrtkosten übernehmen 
die Krankenkassen.

Kontakt
Therapeutischer Leiter: Dr. Urban Hansen
Pflegerische Leiterin: Karin Spielmann
Telefon Sekretariat: 0751 7601-2666 I Fax: 0751 7601-2821
E-Mail: vw-station2021@zfp-zentrum.de

Anschrift
ZfP Südwürttemberg
Akut-Tagesklinik Weissenau
Weingartshofer Straße 2 I 88214 Ravensburg
www.zfp-web.de

Ein Unternehmen der            Gruppe Baden-Württemberg
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ALLGEMEINPSYCHIATRIE RAVENSBURG

Unsere Telefonnummer: 
0751 7601-2666



Wer wir sind
Wir sind ein multiprofessionelles Team aus Fachärzten, Psy-
chologen, Fachpflegekräften, Sozialarbeitern und Spezial-
therapeuten.  Unser Angebot richtet sich an Menschen im 
Alter von 18 bis 65 Jahren. Der Schwerpunkt der Behandlung 
in der Akut-Tagesklinik liegt auf der Bewältigung psychischer 
Krisen.

Wir behandeln
	 von Montag bis Freitag in der Zeit von 8 bis 16.30 Uhr
	 zeitnah (Aufnahme innerhalb weniger Tage)
	 bei Bedarf anschließend überbrückend im Rahmen  

ambulanter Nachsorgetermine

 

Wir bieten
	 eine psychiatrisch-psychotherapeutische Einschätzung der 

aktuellen Symptomatik
	 Einzel- und Gruppenpsychotherapien, ggf. medikamen-

töse Behandlung, Ergo-, Kreativ- und Bewegungstherapie 
sowie erlebnisorientierte Angebote und alltagspraktisches 
Training

	 sozialrechtliche Beratung und Vermittlung weiterführen-
der Hilfen (Arbeit, Wohnen, Lebensunterhalt)

Was wir nicht leisten können, ist eine Behandlung bei 
	 akuter Eigen- oder Fremdgefährdung und mangelnder 

Absprachefähigkeit
	 Desorientierung und deutlich eingeschränkter Mobilität 
	 Erkrankungen, die ein anderes Behandlungssetting er-

fordern (z.B. akute Suchtproblematik, geistige Behinde-
rung).

In der psychiatrischen Akut-Tagesklinik erhalten Menschen 
in psychischen Krisen ein individuelles, zeitnah verfügba-
res, psychiatrisch-psychotherapeutisches Behandlungsan-
gebot.

Wir legen Wert auf eine entspannte Atmosphäre und  
gestalten Abläufe transparent. Die Behandlung wird auf 
die individuelle Lebenssituation unserer Patienten abge-
stimmt. Unser Versorgungsverständnis ist auf nachhaltige 
Ergebnisse ausgerichtet.


