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Nachträglich kann es z. B.durch Gesetzes- 
änderungen zu abweichenden Regelungen  
kommen. Aktuelle Auskünfte erhalten Sie in  
Ihrem Servicezentrum der DAK-Gesundheit.

DAK-Gesundheit
Gesetzliche Krankenversicherung
Nagelsweg 27–31, 20097 Hamburg
www.dak.de

W I R  S I N D  2 4  S T U N D E N  A N  
3 6 5  T A G E N  E R R E I C H B A R !

www.dak.de/spezialistennetzwerk

Alles über Leistungen, Beiträge und Mitgliedschaft: 
DAK Service-Hotline  040 325 325 555 zum Ortstarif

Allgemeine medizinische Fragen oder Fragen aus den 
Bereichen Kinder- und Sportmedizin: 
DAK Medizin-Hotline  040 325 325 800 zum Ortstarif

Ein Krankheitsfall im Urlaub oder im Ausland eine 
medizinische Frage auf dem Herzen: 
DAK Auslands-Hotline  +49 40 325 325 900

:
www.dak.de/meinedak

Persönliche Beratung online: der DAK Beraterchat
auf www.dak.de/chat

Einfach, bequem und sicher: der DAK-Onlineservice
für unsere Kunden – mit persönlichem Postfach. Gleich
registrieren und Aktivierungscode zuschicken lassen:

D I E  S P E Z I A L I S T E N  D E S 
D A K - N E T Z W E R K S .

 
ZfP Südwürttemberg 
 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie Weissenau 
Weingartshofer Str. 2, 88214 Ravensburg 
Tel.: 0751 76 01-0 
 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Bad Schussenried 
Pfarrer-Leube-Str. 29, 88427 Bad Schussenried 
Tel.: 07583 33-0 
 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie Zwiefalten 
Hauptstr. 9, 88529 Zwiefalten 
Tel.: 07373 10-0
 
und an weiteren Standorten im Versorgungsgebiet. 
 
www.zfp-web.de

B E H A N D L U N G  V O N   
P S Y C H I S C H E N  E R K R A N K U N G E N .

GESUNDE
SEELE!

In  
Baden- 

Württemberg

NOCH 

FRAGEN?

V O R A U S S C H A U E N . 
F Ü R  I H R E  G E S U N D H E I T .

Als Deutschlands innovativer Krankenversicherer bieten wir  
eine Leistungsqualität, die immer wieder Maßstäbe setzt.  
Das DAK Spezialisten-Netzwerk ist ein Beispiel dafür, dass wir 
jederzeit vorausschauend für Sie und Ihre Gesundheit da sind.

QQ Spezialisten-Netzwerk
QQ Online-Coachings
QQ Zweitmeinung

QQ Bonusprogramm
QQ Arzttermin-Service

IH R E V O R T E I L E



S O  L Ä U F T  I H R E  T H E R A P I E  I M 
D A K  S P E Z I A L I S T E N - N E T Z W E R K  A B

Sobald Ihr behandelnder Arzt eine Betreuung im Rahmen dieses 
fortschrittlichen Programms für sinnvoll hält, beginnt auch schon 
Ihre Behandlung. Sie wird unter anderem von den Spezialisten 
der Kliniken des ZfP Südwürttemberg an den Standorten 
Weissenau, Bad Schussenried und Zwiefalten durchgeführt. 
 
Die Spezialisten im DAK-Netzwerk organisieren Ihre Behandlung 
in der Regel ambulant und stellen sich dabei soweit wie möglich 
auf Ihre Bedürfnisse ein. So können Sie während der ganzen Zeit 
in Ihrem gewohnten Umfeld bleiben. Sollte das nicht möglich sein, 
bestehen natürlich auch Möglichkeiten für tagesklinische und 
vollstationäre Aufenthalte. 
 
Für Ihre gesamte Behandlung haben Sie einen festen Ansprech- 
partner beim ZfP. Dieser „Fall-Manager“ lotst Sie durch das 
Programm und sorgt für stets reibungslose Abläufe. 
 
 

S O  P R O F I T I E R E N  S I E  V O M 
D A K  S P E Z I A L I S T E N - N E T Z W E R K

QQ Alle Spezialisten vereint: 
Je nach Schwere Ihrer Erkrankung werden umgehend 
alle erforderlichen Fachspezialisten wie Nervenärzte, 
Psychiater und Psychotherapeuten hinzugezogen. 

MODERNSTE

THERAPIE.
MEHR LEBENSQUALITÄT.

Psychische Erkrankungen nehmen in Deutschland immer mehr 
zu. Jeder kann daran erkranken, auch wenn das Leben bislang 
scheinbar unbelastet verlief. Es ist eine Krankheit mit vielen 
Gesichtern und Ursachen.
 
Damit Ihre Erkrankung so früh wie möglich erkannt und optimal 
behandelt wird, hat die DAK-Gesundheit ein Netzwerk von 
Spezialisten aufgebaut. Darin arbeiten Psychotherapeuten, 
Psychiater und andere Fachärzte eng zusammen.
 
Die Spezialisten im DAK-Netzwerk entwickeln für Sie ein 
Therapiekonzept. Alle Schritte werden optimal aufeinander 
abgestimmt. Dadurch bleiben Ihnen lange Wartezeiten 
erspart. So erhalten Sie als Kunde der DAK-Gesundheit 
beides: die modernste Therapie und mehr Lebensqualität.

D I E  S P E Z I A L I S T E N  D E S 
D A K - N E T Z W E R K S .

Das ZfP Südwürttemberg ist auf allen Gebieten der 
psychiatrischen und psychosomatischen Versorgung tätig. 
In den Landkreisen Alb-Donau, Biberach, Bodensee, Esslingen, 
Ravensburg, Reutlingen und Stadtkreis Ulm bietet es Hilfen für 
Menschen mit psychischen und psychosomatischen Erkrankungen 
an. Klinische Versorgungsschwerpunkte sind die Allgemein-
psychiatrie, die Kinder- und Jugendpsychiatrie, die Alters-
psychiatrie, die Behandlung  von Suchterkrankungen und die 
Psychosomatische Medizin. Durch die Verlagerung von Stationen, 
Tageskliniken und Ambulanzen an verschiedene Standorte in der 
Region wird die Versorgung vor Ort spürbar verbessert. Mehr 
Informationen im Patientenportal auf www.zfp-web.de

QQ Lassen Sie sich von Ihrem Spezialisten beraten.  
Wenn er Ihnen die Teilnahme an diesem Behandlungs-
angebot empfiehlt und auch Sie sich dafür entscheiden, 
unterschreiben Sie eine Teilnahmeerklärung.

QQ Sollten Sie es sich anders überlegen, können Sie Ihre  
Teilnahmeerklärung innerhalb von zwei Wochen nach  
Abgabe der Erklärung widerrufen, ohne dass Sie  
Gründe angeben müssen.

S O  E I N F A C H  I S T  
D I E  T E I L N A H M E :

 
QQ Kurze Wartezeiten: 

Termine für die Behandlung erhalten Sie ohne lange 
Wartezeiten. 
 

QQ Bessere Therapiemöglichkeiten: 
Eine zielgerichtete und durchgehende Behandlung auf 
höchstem medizinischen Niveau ermöglichen eine bessere 
Therapie. Sie werden von erfahrenen Spezialisten je nach 
Bedarf ambulant, in einer Tagesklinik oder stationär behandelt. 
 

QQ Weniger Rückfälle:  
Durch die konsequente, fachgerechte Behandlung kann 
häufig verhindert werden, dass eine Erkrankung chronisch 
wird oder es zu Rückfällen kommt. 
 

QQ Mehr Lebensqualität: 
Ihre Arbeitsfähigkeit bleibt während der Behandlung 
oft erhalten oder wird schneller wieder hergestellt. 
Ihre Lebensqualität steigt dadurch deutlich. 
 

QQ Umfangreiche Behandlungsmöglichkeiten: 
Ihre Behandlungsmöglichkeiten richten sich je nach Schwere 
Ihrer Erkrankung. Sie reichen von Gesprächsgruppen über 
Einzeltermine und akuter Krisenhilfe bis zu einer stationären 
Aufnahme. Für Ihre Angehörigen gibt es spezielle Angebote.


